
 

 

Lebenslauf  Dr.  med. Nadja Zimmer 
 

 

 

□ Studium / Weiterbildung / Beruf 

 

2007- 2015   Studium der Humanmedizin an der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-

Universität in Bonn mit Studienaufenthalten u.a. in Málaga (Spanien), 

Zürich (Schweiz), Sydney (Australien) 

 

2012    Teilnahme am Mikrochirurgiekurs der Münchener Universitäten 

    

2015- 2018            Assistenzärztin im Klinikum Dritter Orden in der Klinik für 

Gelenkersatz, orthopädische Chirurgie und Unfall- / 

Wiederherstellungschirurgie in München, Chefarzt Dr. Manfred 

Vonderschmitt 

 

2018- 2019    Assistenzärztin im Klinikum Landkreis Erding in der Abteilung für Plas-

tische und Ästhetische Chirurgie in Erding, Chefarzt Dr. Cvetan Taskov 

 

2019        Assistenzärztin in der Nymphenburger Praxis für Plastische und Ästheti-

sche Chirurgie in München, Prof. Dr. Christian Gabka und Dr. Felix Graf 

von Spiegel  

 

2019 -  2022    Assistenzärztin im Isarklinikum in der Klinik für Plastische, Rekonstruk-

tive und Ästhetische Chirurgie in München, Chefarzt PD Dr. med. Ulf 

Dornseifer 

 

2022    Erlangung der Zusatzbezeichnung „Notfallmedizin“ 

 

2022 - 2025    Plastische, Ästhetische und Rekonstruktive Mikrochirurgie, Zentrum für 

Schwerbrandverletzte, BG Unfallklinik Murnau, Chefarzt Dr. med.univ. 

Markus Öhlbauer 

 

2023    Erlangung der Facharztbezeichnung „Plastische und Ästhetische 

Chirurgie“ 

 

2023    Ernennung zur Oberärztin der Abteilung für Plastische, Ästhetische und 

Rekonstruktive Mikrochirurgie, Zentrum für Schwerbrandverletzte, BG 

Unfallklinik Murnau 

 

2023 - 2025    Angestellte Fachärztin und Trainerin für Injektionsbehandlungen PAAU 

Medical Beauty Solutions 

 

2024 - 2025    Fachärztin im Medizinischen Versorgungszentrum der BG Unfallklinik 

Murnau 

 

Seit Mai 2025    Angestellte Fachärztin Villa Bella München, ärztlicher Leiter Dr. med. 

Ludger Meyer-Dobbelstein 

 

   

 

 

 



 

 

□ Vorträge 

 

2013 Vortrag „Osteoporotische Veränderungen bei Rauchern: Die Auswirkun-

gen von Zigarettenrauch auf Differenzierung und Funktion humaner Os-

teoklasten“ im Rahmen des III. Münchener Symposium für experimentel-

le Orthopädie, Unfallchirurgie und muskuloskelettale Forschung  

 

2013    Vortrag „Osteoporose bei Rauchern: Einfluss von Zigarettenrauch auf 

osteoklastäre Differenzierung und Resorption“ auf dem Kongress der 

Deutschen Gesellschaft für Osteologie in Weimar, mit einem Reisesti-

pendium ausgezeichnet 

 

2023    Vortrag „Sicherheit in der Anwendung durch optimale Ausbildung“ in 

der Session „Update Filler und Botox / Minimal invasive Ästhetik“ im 

Rahmen der 53. Jahrestagung der DGPRÄC in Heidelberg 

 

2024    Vortrag „Digitale Lernmodule als Unterstützung in der Ausbildung am 

    Beispiel der Zusammenarbeit DGPRÄC-PAAU Academy“ in der Session 

„Ausbildung in der Ästhetik (DGPRÄC)“  im Rahmen der 28. Jahresta-

gung der VDÄPC in Berlin 

 

2024    Vortrag „Umgang mit Verbrennungen in der Notaufnahme“ im Rahmen 

des Jahreskongresses der „Deutsche Gesellschaft Interdisziplinäre Not-

fall- und Akutmedizin e.V.“ (DGINA) in Augsburg 

 

           

 
 


