
 

Die beliebtesten Schönheitsoperationen in Deutschland 

- Suchportal Schoenheitsklinik.info wertete 60.000 Seitenaufrufe von 25.000 Besuchern aus 
- Nr. 1 bei Frauen: Brustvergrößerung / Nr. 1 bei Männern: Fettabsaugung 

(01.08.2018, Berlin) -  Aktuellen Schätzungen zufolge werden in Deutschland jährlich mehr als 
700.000 Schönheitsoperationen durchgeführt. Das Suchportal Schoenheitsklinik.info, das mehr 
als 300 Schönheitskliniken in ganz Europa listet, hat in einer Auswertung die beliebtesten 
Schönheitseingriffe für Frauen und Männer ermittelt. Bei den Frauen liegt die Brustvergrößerung 
auf Platz 1. Männer interessieren sich vor allem für Fettabsaugungen. 

"Basis der Analyse waren rund 25.000 Nutzer, die in den letzten 12 Monaten das Suchportal 
www.schoenheitsklinik.info aufgerufen und dabei mehr als 60.000 Seitenaufrufe generiert 
haben. In einer zusätzlichen Umfrage unter Chirurgen haben wir weitere Informationen zu den 
beliebtesten Eingriffen sowie deren Preisspannen eruiert“, erklärt Redaktionsleiter Roland 
Bamberger. Interessant ist auch das durchschnittliche Alter der Männer und Frauen, die sich auf 
Schoenheitsklinik.info über chirurgische Eingriffe informieren: Bei Frauen liegt das 
Durchschnittsalter bei 38 Jahren und bei Männern bei 40 Jahren. 

Immer mehr Männer lassen sich verschönern 

Seit einigen Jahren besteht der Trend, dass immer mehr Männer Interesse an 
Schönheitseingriffen zeigen. Im Durchschnitt liegt der Anteil der Männer, die chirurgische 
Eingriffe durchführen lassen, derzeit bei 17 Prozent. Einzelne Kliniken berichten jedoch von weit 
höheren Männeranteilen. Dazu der Ärztliche Direktor der Hamburger 'Praxis Klinik Pöseldorf' Dr. 
Holger Fuchs: "Das Interesse der Männer steigt von Jahr zu Jahr. Waren vor fünf Jahren rund 21 
Prozent unserer Kunden Männer, so liegt der Anteil der männlichen Kunden aktuell bei rund 32 
Prozent." 

Die beliebtesten Schönheitseingriffe bei Frauen: 

1. Brustvergrößerung 
2. Fettabsaugung 
3. Augenlidstraffung 
4. Bruststraffung 
5. Nasenkorrektur 

Die beliebtesten Schönheitseingriffe bei Männer: 

1. Fettabsaugung 
2. Augenlidstraffung 
3. Bauchdeckenstraffung 
4. Gynäkomastie (Brustverkleinerung)   
5. Nasenkorrektur 

http://www.schoenheitsklinik.info/


 

Brustvergrößerung ab 5.000 Euro / Fettabsaugung ab 3.000 Euro / Preiswerte Angebote in 
Tschechien 

Die Preise für Schönheitseingriffe sind abhängig vom Umfang des Eingriffes, von der 
Operationsmethode sowie vom Umfang der Vor- und Nachbehandlungen. Auch die verwendeten 
Materialien können den Preis nach beiden Seiten beeinflussen. Frauen müssen bei einer 
Brustvergrößerung mit Kosten zwischen 5.000 und 8.000 Euro rechnen. Männer müssen für eine 
Fettabsaugung zwischen 3.000 und 8.000 Euro investieren. 

Um einiges günstiger gibt es Schönheitsoperationen im benachbarten Tschechien. Dort ist eine 
Brustvergrößerung ab 2.000 Euro und eine Fettabsaugung ab 1.400 Euro erhältlich. "In der 
Umfrage verweisen die Schönheitskliniken in Tschechien auf niedrigere Löhne, 
Lebenshaltungskosten und Steuern", erklärt Redaktionsleiter Bamberger. "Gleichzeitig betonen 
sie, dass die Qualität der Materialien, technische und hygienische Standards sowie 
Qualifikationen der Ärzte gleichzusetzen sind mit Ländern wie Deutschland oder Österreich." 

Preisspannen für Schönheitsoperationen in Deutschland, Österreich und der Schweiz 

Brustvergrößerung: von 5.000 bis 8.800 Euro 
Fettabsaugung: von 3.000 bis 8.000 Euro 
Augenlidstraffung (Ober- und Unterlid): von 2.300 bis 6.000 Euro 
Bruststraffung: von 4.500 bis 6.000 Euro 
Nasenkorrektur (operativ): von 5.000 bis 9.000 Euro 
Brustverkleinerung Männer (Gynäkomastie): von 2.400 bis 4.500 Euro 
Bauchdeckenstraffung: von 3.000 bis 8.000 Euro 

Zu den in Deutschland am meisten aufgerufenen Schönheitskliniken zählen: 
(Gemessen an den Zugriffen auf Schoenheitsklinik.info in den letzten zwölf Monaten) 

1. Dorow Clinic Schönheitsklinik-Zahnklinik Waldshut-Tiengen (Waldshut-Tiengen) - www.dorow-
clinic.de 
2. e-sthetic® (Essen) - www.e-sthetic.de 
3. Fontana Klinik (Mainz) - www.fontana-klinik.de 
4. Goldstadt Privatklinik für plastische und ästhetische Chirurgie (Pforzheim) - www.goldstadt-
privatklinik.de 
5. Praxis Klinik Pöseldorf (Hamburg) - www.klinik-poeseldorf.de 

23,6 Mio. Eingriffe weltweit / Internationales Länderranking: USA, Brasilien, Japan 

Weltweit ist die Schönheitschirurgie ein Milliardenmarkt. Laut der Internationalen Gesellschaft 
für plastische Chirurgie (ISAPS) wurden im Jahr 2016 rund 23,6 Millionen Schönheitseingriffe 
durchgeführt. Mit einer jährlichen Steigerungsrate von rund 10 Prozent (2015: 21,7 Mio., 2014: 
20,2 Mio.). Die Länderrangliste wird dabei von den USA mit 4,2 Millionen Eingriffen angeführt, 
gefolgt von den Ländern Brasilien (2,5 Mio.), Japan (1,1 Mio.) und Italien (1 Mio.). Deutschland 
liegt mit 730.437 Eingriffen auf Platz Nr. 9. Die weltweit beliebtesten Eingriffe waren: 
Brustvergrößerung (15,8 Prozent), Fettabsaugung (14 Prozent), Lidkorrektur (12,9 Prozent), 
Nasenkorrektur (7,6 Prozent) und Bauchdeckenstraffung (7,4 Prozent). 

http://www.dorow-clinic.de/
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http://www.fontana-klinik.de/
http://www.goldstadt-privatklinik.de/
http://www.goldstadt-privatklinik.de/
http://www.klinik-poeseldorf.de/


 

Über Schoenheitsklinik.info: 

Schoenheitsklinik.info ist ein Suchportal für Schönheitskliniken in ganz Europa und bietet dem 
Besucher einen umfassenden Vergleich von Praxen für plastische Chirurgie. Derzeit listet das 
Portal mehr als 300 Schönheitskliniken – die meisten davon in Deutschland (175), Österreich (40) 
und der Schweiz (22). Es gibt zudem gelistete Kliniken in Spanien, Frankreich, in den 
Niederlanden, Belgien, Luxemburg, Liechtenstein, Tschechien, Ungarn, der Slowakei, Polen, 
Rumänien und der Türkei. Gestartet ist das Portal im Oktober 2013. Interessierte User können 
ihre Suche nach der idealen Schönheitsklinik mit insgesamt 54 Suchfiltern eingrenzen. Neben der 
Suche via Landkarte kann sowohl nach gewünschten Eingriffsarten (Fettabsaugung, 
Brustvergrößerung, Facelift etc.) als auch nach Ausstattungsmerkmalen der Klinik (Einzelzimmer, 
TV im Zimmer, WLAN etc.) gesucht werden. Schönheitskliniken können ihre Praxis, die 
angebotenen Eingriffe sowie die behandelnden Chirurgen in Form von Texten und Bildern 
kostenlos auf www.schoenheitsklinik.info präsentieren. 

Mehr Informationen: www.schoenheitsklinik.info 
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Download und weitere Bilder: www.schoenheitsklinik.info/presse  
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