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che Schonheit

Modern und lichtdurchflutet prisentiert sich die Villa Bella in hellen Tonen
und modernem Des ign. Der Charme aus Eleganz und Weltoffenheit spiegelt sich
in einem Ambiente wieder, das gleichzeitig Geborgenheit und Wdrme ausstrahit. Hier

wird Schonheitschirurgie mit Prizision und Stil geboten

ie Villa Bella in Miinchen mit weiteren Standorten in Salzburg

und Abu Dhabi zihlt zu den fiihrenden Institutionen auf dem
. Gebiet der Asthetischen Medizin. Eine Besonderheit stellt die
Kombination von Plastisch-Asthetischer Chirurgie und Beauty Medizin / Medi-
cal Beauty dar. Mit einem Team von hoch qualifizierten Spezialisten unter der
Leitung von Dr. med. Ludger Meyer und Dr. med. Svenja Giessler bietet die Villa
Bella eine ganzheitliche Betreuung rund um Schénheit und Gesundheit an.
Im Vordergrund steht die personliche Beratung des Patienten. Entsprechend
ihrer Philosophie wird das Wissen um die Bediirfnisse der Schénheit, der
Authentizitit des Patienten und der Wunsch nach schonenden und sanften
Methoden der Hautverjingung als ganzheitliches Erfolgskonzept umgesetzt.
Eingriffe, die auf unrealisierbaren Wunschvorstellungen basieren, lehnen die
erfahrenen Chirurgen ab. ,Um jeden Preis jiinger aussehen, diese Zeiten sind
vorbei. Wir respektieren die Grenzen der Asthetischen Chirurgie, die dort auf-
hort, wo der Typ vollkommen verindert wird. Jedes Gesicht, jeder Kérper ist
einzigartig. Er lasst sich nicht nach bestimmten Regeln oder Vorbildern stan-
dardisieren. Wichtig fiir uns ist vielmehr herauszufinden, wo die Probleme des
Patienten liegen, um sie mit ihm zu losen. Dann erstellen wir gemeinsam aus
einer breiten Palette an sperativen und nicht-operativen Moglichkeiten fiir je-
den Patienten einen individuellen Behandlungsplan®, unterstreicht Dr. Meyer
die Philosophie der Villa Bella.

Besonders die sanften Korrekturen liegen im Trend und priigen das Beauty-
Bewusstsein, weshalb man sich hier insbesondere auf die innovativen und
modernen sowie alternativen Behandlungsmethoden spezialisiert hat. Dabei
wird das Spektrum der Hautverjingung effizient erganzt durch die neues-
te Lasertechnologie, dem ProFractional Contour Laser. Dieses einzigartige
Verfahren des Laser-Faceliftings — das iibrigens in den USA duferst erfolg-
reich angewendet wird — lasst die behandelte Person bereits nach einer An-
wendung um viele Jahre jiinger aussehen. Und das ohne operativen Eingriff.
Die Vorteile zu herkémmlichen Verfahren liegen in der hohen Wirksamkeit
bei vergleichsweise sehr geringen Risiken. Wiihrend bei einer operativen
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Gesichtsstraffung der Hautiiberschuss reduziert wird, sich aber an der
Struktur der Haut und damit an ihrer Elastizitit nichts dndert, hat dieses
revolutiondre Laser-Facelift-Verfahren den grofien Vorteil der Hautverjiin-
gung. Sozusagen von ,innen heraus’, wodurch die Haut in einen Zustand
von vor circa acht bis zehn Jahren zuriickversetzt wird.

Ubrigens wird das Laser-Full-Face-Resurfacing in Deutschland bislang nur
in der Villa Bella angeboten. ,Mit dieser Behandlungsmaoglichkeit”, so die
Dres. Giessler und Meyer, ,bieten wir die optimale und schonende, noch
dazu véllig diskrete Hautverjiingung an und sind nug in der Lage; das Er-
scheinungsbild der Haut — ohne einen operativen Eingriff — in einen straffen
und frischen Zustand zuriickzuversetzen. :

Das sehr diskrete und unerhort effektive Laser-Facelift glittet eben auch das
ausgepragte Faltenbild und weist eine Haltbarkeit von bis zu zehn Jahren auf.
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Der Erhalt der Schénheit wird ebenfalls durch kontrollierte und hocheffek-
tive Trainingsprogramme sowie durch eine bewusste Ernidhrung garantiert.
Ein wichtiger Grund fiir die drztlichen Leiter der Villa Bella, ihren Patienten
vollste Unterstiitzung zu bieten. Das Gesundheitsprogramm beinhaltet das
Gewichtsmanagement, die Erndhrungsberatung nach den Grundlagen des
ganzheitlichen Stoffwechselprogramms metabolic balance® und einem Per-
sonal Trainer fiir die kontrollierte und anhaltende Gewichtsreduktion. Mit
dieser perfekten Erginzung bietet die Villa Bella die besten Voraussetzungen
fur sanfte, doch effektive Schonheitsmafinahmen. Rt



Dr. med. Svenja Giessler - Facharztin fiir Asthetische und Plas-
tische Chirurgie, Mitglied: Deutsche Gesellschaft fir Plastische,
Asthetische und Rekonstruktive Chirurgie (DGPRAC/VDPC).

Dr. med. Ludger J.M. Meyer — Facharzt fur Chirurgie und Plastische
Chirurgie, Mitglied: Deutsche Geselischaft fiir Plastische, Asthe-
tische und Rekonstruktive Chirurgie (DGPRAC/VDPC), Deutsche
Gesellschaft fiir Chirurgie, European Tissue Repair Society ETRS,
Mational Medical Board of Plastic Surgeons, United Arab Emirates
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